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Pendahuluan 

Gerakan Pramuka Kwartir Daerah Khusus Ibukota Jakarta bertujuan membentuk pribadi 
pramuka yang beriman, bertakwa, berakhlak mulia, berjiwa patriotik, taat hukum, disiplin, 
menjunjung tinggi nilai-nilai luhur bangsa, berkecakapan hidup, sehat jasmani dan rohani, 
serta menjadi warga negara yang berjiwa Pancasila, setia dan patuh kepada NKRI. Prinsip-
prinsip kegiatan yang diterapkan harus diperkuat dengan keberanian, kesabaran/ketabahan, 
dan keuletan untuk dikembangkan menjadi ketaatan/disiplin, rasa tanggung jawab, dan 
kepemimpinan (leadership). Salah satu upaya guna mencapai hal tersebut adalah dengan 
penyelenggaraan Lomba Regu Prestasi sebagai suatu pertemuan khusus untuk golongan 
penggalang yang berjenjang mulai dari tingkat Kwartir Ranting, Kwartir Cabang hingga Kwartir 
Daerah. Lomba Regu Prestasi Gerakan Pramuka adalah sebuah kegiatan perlombaan yang 
diselenggarakan untuk anggota Pramuka golongan Penggalang (biasanya usia 11–15 tahun 
setingkat SMP/MTs). Tujuan utamanya adalah untuk mengembangkan kreativitas, 
keterampilan, kerja sama, kedisiplinan, dan semangat kepramukaan di kalangan peserta. 
Dalam pelaksanaannya kegiatan Lomba Regu Prestasi dikemas dalam bentuk yang menarik 
dan menyenangkan sehingga akan menjadikan kegiatan yang sangat berkesan bagi para 
pramuka Penggalang dan akan menumbuhkan semangat maupun rasa cinta terhadap 
kepramukaan nantinya. 
 
Nama kegiatan 

Lomba Regu Prestasi Kwartir Daerah DKI Jakarta Tahun 2025 
Selanjutnya disingkat menjadi 

LRP DKI JAKARTA 2025 
 
Waktu Kegiatan 

Kegiatan LRP DKI 2025 dilaksanakan selama satu hari dengan durasi waktu 
6-8 jam. Untuk waktu pelaksanaan kegiatan LRP DKI 2025 adalah berjenjang, 
sebagai berikut: 

Kwartir Ranting → Agustus 2025   

Kwartir Cabang → Oktober 2025  

Kwartir Daerah → September 2025  
 
Tempat Kegiatan  

Kwartir Ranting → disesuaikan 

Kwartir Cabang → disesuaikan 

Kwartir Daerah → disesuaikan 
 
Motto Kegiatan 

“Satyaku Kudarmakan, Darmaku Kubaktikan” 
 
Tema Kegiatan 

“Menanamkan jiwa kepemimpianan yang Tangguh, kreatif, inovatif dan berjiwa sosial 
kemasyarakatan” 

 
  



Logo Kegiatan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Makna Logo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dasar Acuan Kegiatan 

1) Undang-undang No. 12 Tahun 2010 tentang Gerakan Pramuka;  
2) Anggaran Dasar Gerakan Pramuka;  
3) Anggaran Rumah Tangga Gerakan Pramuka;  
4) Rencana Kerja Kwartir Daerah DKI Jakarta Tahun 2024-2029;  
5) Program kerja Pembinaan Anggota Muda Kwartir Daerah DKI Jakarta Tahun 2025;  
6) Surat Keputusan Ketua Kwartir Daerah DKI Jakarta Nomor ...... tahun 2025 tentang 

penyelenggaraan Lomba Regu Prestasi Kwarda DKI Jakarta tahun 2025. 
 
  



Tujuan Kegiatan 
Tujuan yang ingin dicapai untuk penyelenggaraan Lomba regu prestasi Kwartir Daerah DKI 
Jakarta tahun 2025 ini adalah:  

a) Menumbuhkan semangat berkarya dan berinovasi→ Memberi wadah bagi 
penggalang untuk mengekspresikan ide dan kreativitasnya dalam berbagai bidang 
seperti seni, teknologi sederhana, kerajinan tangan, atau pertunjukan. 

b) Meningkatkan keterampilan kepramukaan→ Peserta ditantang menunjukkan 
keterampilan seperti pionering (teknik tali-temali), sandi, semaphore, dan lainnya, 
dalam bentuk yang kreatif. 

c) Membangun kerja sama tim dan kepemimpinan→ Lomba biasanya dilakukan dalam 
regu, sehingga menumbuhkan kerja sama, komunikasi, dan peran dalam tim. 

d) Menanamkan nilai-nilai Dasa Dharma dan Tri Satya → Melalui kegiatan ini, nilai-nilai 
moral dan sosial yang terkandung dalam kepramukaan diterapkan secara nyata. 

e) Meningkatkan percaya diri dan keberanian→ Peserta diajak tampil di depan umum, 
berkompetisi sehat, dan menerima tantangan dengan sportivitas. 

 
Sasaran Kegiatan 
Sasaran yang ingin dicapai untuk penyelenggaraan Lomba regu prestasi Kwartir Daerah DKI 
Jakarta tahun 2025 ini adalah:  

1) Mampu membina dan mengembangkan rasa kekeluargaan dan persaudaraan antar 
sesama pramuka penggalang;  

2) Mampu mengembangkan sikap terbuka antar pramuka penggalang dengan tukar 
menukar pengalaman, pengetahuan dan kecakapan;  

3) Mampu memupuk rasa persatuan dan persatuan, wawasan kebangsaan serta 
kesadaran berbangsa dan bernegara;  

4) Terbentuknya pribadi yang tangguh, mandiri disiplin dan siap meneruskan nilai-nilai 
perjuangan dari generasi sebelumnya;  

5) Terlatihnya ketahanan mental, jasmani dan rohani pramuka penggalang di masa yang 
akan datang. 

 
Peserta 

a) Peserta LRP DKI 2025 Tingkat Kwartir Ranting → adalah regu utusan gugus 
depan dilingkungan Kwartir ranting setempat, di mana setiap gugusdepan 
diwakilkan oleh 1 regu Pa dan 1 regu Pi 

b) Peserta LRP DKI 2025 Tingkat Kwartir Cabang → Perwakilan regu pemenang 
tingkat Kwartir Ranting yang diwakilkan oleh regu juara 1 hingga juara 2 putera 
dan regu juara 1 hingga juara 2 puteri 

c) Peserta LR DKI 2025 Tingkat Kwartir Daerah → Perwakilan regu pemenang 
tingkat Kwartir Cabang yang diwakilkan oleh regu juara 1 hingga juara 2 putera 
dan regu juara 1 hingga juara 2 puteri 

 
 
Perlengkapan  

1) Mengenakan seragam pramuka lengkap;  
2) Bendera regu;  
3) Perlengkapan lomba yang diperlukan;  
4) Alat tulis  
5) Konsumsi (snack, makan siang dan minum). 

 
  



Acara Kegiatan LRP DKI 2025 

Sifat kegiatan LRP DKI 2025 ini merupakan pengembangan ke arah:  
1) Umum  
2) Tata Laksana Seragam Pramuka  
3) Patriotisme  
4) Ketangkasan  
5) Seni budaya  
6) Keterampilan  
7) Pengetahuan 

Perincian kegiatan disajikan dalam lampiran 
 
Rencana Anggaran Biaya 

Rencana Anggaran LRP DKI 2025 bersumber dari dana hibah propinsi DKI Jakarta, dengan 
perincian sebagai berikut: 

• Untuk tingkat Kwartir Ranting, setiap Kwartir Ranting menggunakan dana mandiri 

• Untuk tingkat Kwartir Cabang, setiap Kwartir cabang menggunakan  dana mandiri 

• Untuk tingkat Kwartir Daerah, akan mendapatkan dana pelaksanaan LKP DKI 2025  
menggunakan dana hibah 

 
Penutup 

Demikianlah kerangka acuan kegiatan LRP DKI 2025, semoga dapat menjadi acuan untuk 

penyelenggaraan dan pelaksanaan LRP DKI 2025, 
 
 
Jakarta, 29 Juli 2025 
Waka Kwartir Daerah DKI Jakarta 
Bidang Pembinaan Anggota Muda 
 
 
 
 
 
Dra. Risnamurti., M.Pd 
 
  



Lampiran 
 

PETUNJUK PELAKSANA 

LRP DKI 2025 
GERAKAN PRAMUKA KWARDA DKI JAKARTA 

 
 
 
PESERTA 
 
Persyaratan Administrasi peserta 

1) 1 regu peserta terdiri dari 8 orang penggalang 
2) Usia peserta pada bulan November 2025 belum berusia 16 tahun, dibuktikan dengan 

fotocopy akte kelahiran 
3) Sehat jasmani dan Rohani, dibuktikan dengan surat keterang dokter 
4) Mendapatkan izin dari orang tua, dibuktikan dengan surat izin orang tua 
5) Mendapatkan izin dari sekolah, dibuktikan dengan surat tugas dari sekolah 
6) Pas foto 4x6 latar merah 
7) Foto satu regu Bersama Pembina pendamping ukuran 3R latar Gedung sekolah 
8) N I S N 
9) SKU (minimal Penggalang Ramu) 
10) Asuransi/BPJS 
11) Map Plastik tertutup → warna biru: Putra/ warna Merah: Putri 
12) Plastik Sampah 
13) Untuk LKP DKI 2025 tingkat kwartir cabang, maka regu peserta harus menyertakan  

mandat dari kwartir ranting, dibuktikan dengan surat mandat kwartir ranting dan SK 
Pemenang dari kwartir ranting. 

14) Untuk tingkat kwartir daerah DKI Jakarta, maka regu peserta harus menyertakan  
mandat dari kwartir cabang, dibuktikan dengan surat mandat kwartir cabang dan SK 
Pemenang dari kwartir cabang. 

 
SERAGAM PRAMUKA 

Sesuai PP NO.174 Tahun 2012 
 
 
ALOKASI WAKTU KEGIATAN 
 

No Jam Kegiatan 

1 07.00-08.00 Persiapan upacara Pembukaan 

2 08.00-09.00 Upacara Pembukaan 

3 09.00-12.00 Kegiatan LRP sesi 1 

4 12.00-13.00 Istirahat 

5 13.00-15.00 Kegiatan LRP sesi 2 

6 15.00-16.00 Istirahat 

7 16.00-16.15 Upacara Penutupan 

8 16.15-17.00 Pengumuman hasil lomba 

 
 
 
 
 
 
 
 



MATERI LOMBA 
 
ADMINISTRASI & SERAGAM PRAMUKA 
 

• ADMINITRASI 
1. Surat pernyataan kepala sekolah 
2. SK Pemenang dari Kwarran 
3. Pas foto 4x6 latar merah 
4. Foto satu regu Bersama Pembina pendamping ukuran 3R latar Gedung sekolah 
5. N I S N 
6. SKU (minimal Penggalang Ramu) 
7. Sertifikat pelantikan 
8. Akte lahir 
9. Surat izin orang tua/wali 
10. Asuransi/BPJS 
11. Map Plastik tertutup biru: Putra/ Merah: Putri 
12. Plastik Sampah 

 
 

• SERAGAM PRAMUKA 
SESUAI PP NO.174 TAHUN 2012 

 
 
  



POS I  →  PETA 
 
Ketentuan Lomba Peta: 

1) Peserta akan dibagi menjadi 2 kelompok  
2) Kelompok pertama (4 orang) mengerjakan 25 soal pilihan ganda titik koordinat  
3) Kelompok dua (4 orang) mengerjakan 5 soal luas wilayah 
4) Peserta melihat titik koordinat menggunakan aplikasi gmaps 
5) Peserta mengukur luas wilayah menggunakan aplikasi UTM Geo Map 

https://play.google.com/store/apps/details?id=info.yogantara.utmgeomap  
6) Lembar jawaban kelompok satu berupa gform 
7) Lembar jawaban kelompok dua berupa kertas yang akan dibagikan oleh panitia 
8) Menggunakan pulpen hitam 
9) Tidak boleh ada coretan/tipe X (untuk kelompok dua) 
10) Huruf Kapital (untuk kelompok dua) 
11) Waktu: 10 menit (masing-masing kelompok) 
12) Poin penilaian kebenaran jawaban:  

o Soal titik koordinat: 1 Soal Bernilai 2 point 
o Soal luas wilayah: 1 Soal bernilai 10 Point 

 
Cara menggunakan aplikasi Google Maps: 
https://drive.google.com/file/d/1tKLtiNiEoh63zqZEmJaGnzUKcZwoxrQl/view?usp
=sharing  

 
Cara menggunakan Aplikasi UTM Geo Map: 
 
LUAS WILAYAH 
https://drive.google.com/file/d/1O3GSlexQohc-9m7CZgmC5D03BpR-
Gxc0/view?usp=drive_link  

 

Contoh Soal: 
 

• Soal titik Koordinat 
1. Berapa koordinat Kwarnas? 

A. -6.175357,106.831148 
B. -6.174837,106.830864 
C. -6.172320,106.827256 
D. -6.171132,106.827982 

 

• Soal Luas Wilayah 

1. Berapa luas TPU Kawi-kawi/area hijau? 
 

 

A. 4,382 ha 
B. 4,826 ha 
C. 3,382 ha 
D. 3,826 ha 

 

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=info.yogantara.utmgeomap
https://drive.google.com/file/d/1tKLtiNiEoh63zqZEmJaGnzUKcZwoxrQl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tKLtiNiEoh63zqZEmJaGnzUKcZwoxrQl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O3GSlexQohc-9m7CZgmC5D03BpR-Gxc0/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1O3GSlexQohc-9m7CZgmC5D03BpR-Gxc0/view?usp=drive_link


POS II → Lomba VIDEO 3M PLUS 
 

• Peserta membuat video kampanye 3M Plus (Jumantik) 

• Video wajib menyertakan semua anggota regu (8 orang) 

• Video berbentuk portrait dengan size 9:16 

• Durasi video maksimal 1 menit 30 detik 

• Wajib menyantumkan logo banggajadipramuka di pojok kanan atas video dan logo 
Kwarda DKI Jakarta di pojok kiri atas video 

• Video di upload di akun Instagram regu/pinru dan link videonya dimasukan kedalam 
gform yang disiapkan oleh panitia. 

• Kriteria Penilaian: 
 

No. Aspek Penilaian Bobot Maksimal Indikator Penilaian 

1. 
Kesesuaian Tema 
(3M Plus / Jumantik) 

20 poin 
- Pesan 3M Plus (Menguras, Menutup, Mendaur 
Ulang, Plus Jumantik) tersampaikan jelas  
- Relevansi konten dengan tujuan kampanye 

2. 
Keterlibatan Anggota 
Regu (8 orang) 

10 poin 
- Semua anggota regu tampil aktif & proporsional 
dalam video 

3. 
Kreativitas & 
Orisinalitas 

20 poin 
- Penyampaian pesan dengan cara unik, segar, dan 
tidak meniru karya lain 

4. 
Teknik Produksi 
(Audio-Visual) 

15 poin 
- Kualitas gambar, suara, dan editing (transisi, efek, 
musik latar yang sesuai) 

5. 
Struktur dan Alur 
Cerita 

10 poin 
- Video memiliki alur logis, mudah dipahami, dan 
runtut 

6. 
Durasi Video (maks. 
1 menit 30 detik) 

5 poin 
- Sesuai batas waktu, tidak kurang atau melebihi 
batas 

7. 
Format Video 
(Portrait 9:16) 

5 poin 
- Video diproduksi dalam format vertikal (portrait) 
sesuai ketentuan 

8. 
Identitas & Branding 
(Logo di video) 

5 poin 
- Logo #Banggajadipramuka (kanan atas) dan logo 
Kwarda DKI Jakarta (kiri atas) ada dan jelas terlihat 

9. 
Daya Pengaruh & 
Ajakan Aksi 

10 poin 
- Mengajak masyarakat bertindak, ada nilai 
inspiratif/motivasi untuk 3M Plus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POS III → Pengetahuan Umum dan Kepramukaan 
 
Pengetahuan Umun dan Kepramukaan 
 

• Soal berjumlah 50 pilihan ganda  

• Masing-masing soal bernilai 2 poin 

• Peserta wajib membawa HP dan terdapat Kuota Internet 

• Peserta berjumlah 2 orang 

• Untuk mengakses soal peserta melakukan Scan Barcode 

• Jika terdapat gangguan akan diberikan soal fisik dan lembar jawaban 

• Materi dari SKU Ramu dan Rakit 

• Waktu: 15 menit 
 
NILAI MAKSIMAL 100 POIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POS IV →  LKBBT 
 

• Peserta 8 orang 

• Bentuk barisan 2 saf  

• Durasi 5 menit 

• Menggunakan seragam pramuka tanpa atribut tambahan 

• PBB menggunakan tongkat 

• Ukuran Lapangan 8x8 

• Kriteria Penilaian: 
a. Kebenaran urutan aba- aba 12 gerakan x 4 = 48 poin 
b. 3 gerakan berjalan 15 poin 
c. Bentuk barisan 10 poin 
d. Kekompakan (5-27) poin 

 
NILAI MAKSIMAL: 100 poin 

 
Urutan Aba-Aba 1      Urutan Aba-Aba 2  
  
 

1. Sikap sempurna      1. Sikap Sempurna 
2. Hormat Gerak       2. Hormat Gerak 
3. Berhitung       3. Istirahat ditempat 
4. Istirahat di tempat     4. Periksa Kerapihan 
5. Periksa Kerapihan     5. Setengah Lengan Lencang 

Kanan 
6. Setengah Lengan Lencang Kanan   6. Lencang Kanan 
7. Lencang Kanan      7. Berhitung 
8. Hadap kanan       8. Hadap Kanan 
9. Lencang depan      9. Lencang depan 
10. Hadap kiri       10. Hadap kiri 
11. Balik Kanan Jalan di tempat     11. Balik kanan jalan ditempat 
12. Hadap kiri Henti     12. Hadap kiri henti 

 
Aba-aba Berjalan       Aba-aba Berjalan  
 

1. Langkah Tegap Maju     1. Langkah Tegap Maju 
2. Dua kali belok kanan     2. Tiap-tiap banjar 2 kali belok 

kanan  
3. Langkah biasa      3. Langkah biasa 

 
Bentuk Barisan: 

1. Angkare 
2. Selat Kanon 
3. Roda 
4. Selat Balik 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



POS V → YEL-YEL 
 

• Peserta 8 orang 

• Durasi 3 Menit 

• Peserta datang ke POS mata lomba Yel-Yel, berseragam Pramuka lengkap tanpa 
menggunakan atribut tambahan 

• Yel-yel menggunakan tongkat pramuka (bambu)  

• Tema yel-yel "Pramuka Jakarta berprestasi berkarakter" 

• Ukuran lapangan 8x8 

• Kriteria Penilaian:  
o Kreatifitas Yel-Yel (5-30 poin)  
o Kekompakan (5-30 poin)  
o Vokal (5-25 poin)   
o Kesesuaian isi tema (0,15 poin)  

 
NILAI MAKSIMAL: 100 poin 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Contoh cover untuk berkas administrasi saat pendaftaran 

 

 

 

 

 

 

BERKAS PENDAFTARAN 
LOMBA REGU PRESTASI 

2025 
 

TINGKAT KWARTIR RANTING / CABANG / DAERAH 
(coret yang tidak perlu) 

 
 
 
 
 
 

NAMA REGU  : ……………………………………………………….. 

NOMOR GUGUSDEPAN : ……………………………………………………….. 

PANGKALAN  : ……………………………………………………….. 

KWARTIR RANTING : ……………………………………………………….. 

KWARTIR CABANG : ……………………………………………………….. 

 
 
 
 


